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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели курса 

 

Основной целью учебной практики в системе подготовки обучающихся 

является закрепление и углубление теоретической подготовки по педагогике и 

психологии, овладение практическими навыками, освоение ключевых 

(общекультурных) и профессиональных (в сфере педагогической деятельности) 

компетенций, приумножение личного (субъектного) опыта, развитие личностного 

самосознания и формирование профессиональной культуры будущего учителя. 

 

Цели педагогической практики: 

- уточнение представлений обучающихся о содержании и особенностях 

педагогической деятельности учителя; 

- определение и формирование круга их профессиональных интересов; 

- углубление в процессе конкретной деятельности теоретических психолого-

педагогических знаний; 

- формирование (на начальном уровне) у обучающихся профессиональных умений и 

педагогической интуиции. 

 

Задачи учебной педагогической практики: 

- знакомство с особенностями организации учебно-воспитательного процесса в 

конкретном образовательном учреждении; 

- знакомство с различными формами обучения детей (урок, кружок, факультатив, 

дополнительные занятия); 

- практическое освоение методики проведения внеурочной и внешкольной работы; 

- формирование умений по разрешению определенной педагогической проблемы в 

процессе формирования навыков коммуникативного общения с детским коллективом и 

отдельными его представителями; 

- освоение правил педагогической этики и условий вхождения в педагогический 

коллектив школы как равноправного и профессионально-заинтересованного его члена. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

Рабочая программа элективного курса «Педагогическая практика» для учащихся 

10-11 классов разработана на основе программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности среднего профессионального образования 44.02.02 

Преподавание в начальных классах ГБПОУ «Педагогический колледж №4 Санкт-

Петербурга».  

 

Программа рассчитана на общее число учебных часов за год обучения 34 (1 час 

в неделю, 34 учебных недели) в 10 классе и 17 часов (0,5 часа в неделю, 34 учебные 

недели).    

Программа рассчитана на 2 года обучения (всего 51 час). 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
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10 КЛАСС 

Организация деятельности 

Вводное занятие. Распределение обучающихся по подшефным классам. 

Знакомство обучающихся с классными руководителями. Определение круга 

обязанностей шефа.  

Задачи, организация, содержание занятий по педагогической практике 

Распределение обучающихся по подшефным классам. Знакомство обучающихся 

с классными руководителями. Определение круга обязанностей шефа. 

Нормативные документы, регламентирующие деятельность учителя 

Знакомство с нормативно-правовой базой. Изучение документов, 

регламентирующих деятельность образовательной организации. Изучение и анализ 

образовательной программы образовательной организации (по материалам сайта 

школы) 

Перечень должностных обязанностей учителя, классного руководителя, 

документация, которую ведёт учитель 

Знакомство с должностными инструкциями учителя, классного руководителя.  

Возрастная психология. Периодизация 

Основные особенности развития человека в разных возрастных периодах.  

Особенности возрастного развития детей младшего школьного возраста 

Особенности физического развития младших школьников. Особенности 

развития когнитивной сферы. Эмоциональное развитие ребенка в начальной школе. 

Особенности работы с детьми младшего школьного возраста. Прогнозируемые 

трудности в работе с младшими школьниками и варианты решения. Методические 

рекомендации по работе с младшими школьниками. 

Просмотр видеозаписей и (или) посещение уроков и воспитательных 

мероприятий, проводимых учителями 

Анализ и обобщение педагогического опыта учителя. 

Типологические и индивидуальные особенности детей в подшефном классе  

Стандартизированные методики определения типов темперамента. 

Адаптированные для младших школьников методики определения типов 

темперамента. 

 

Психолого-педагогическая характеристика класса 

Схема психолого-педагогической характеристики класса. Анализ психолого-

педагогической характеристики подшефного класса. 

Особенности организации досуговой и внеурочной деятельности детей младшего 

школьного возраста 

Цели и задачи. Особенности организации деятельности. Содержание 

деятельности. 

Досуговая деятельность 

Понятие «досуговая деятельность». Игры на переменах и в классе. Виды игр. 

Игры на знакомство и сплочение 

Структура и особенности игр, направленных на знакомство и сплочение 

детского коллектива. Создание картотеки игр. 

Спортивные и ролевые игры 

Структура и особенности спортивных игр. Структура и особенности ролевых 

игр.  Создание картотеки игр. 

Интеллектуальные игры 
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Структура и особенности интеллектуальных игр. Материально-техническое 

обеспечение интеллектуальных игр. Создание картотеки игр. 

Внеурочная деятельность. Виды и направления 

Методика организации внеурочной деятельности. Планирование внеурочной 

деятельности. Знакомство с планом внеурочной деятельности образовательной 

организации. Виды и направления внеурочной деятельности. 

Внеклассные мероприятия 

Разработка плана проведения внеклассного мероприятия. Особенности 

написания сценариев. Материально-техническое обеспечение. Практическая работа: 

проведение внеклассного мероприятия в подшефном классе. 

Урок. Структура урока 

Анализ урока, проведенного учителем подшефных классов.  

Особенности структуры урока в начальной школе 

Сравнительный анализ конспектов уроков для обучающихся начальной, средней 

и старшей школы. 

Конспект урока как подсказка учителю 

Разработка конспекта фрагмента урока, проведение фрагмента урока в 

подшефном классе. 

Подведение итогов практики 

Подготовка отчетной документации. Подготовка презентации и устного отчета о 

прохождении курса «Педагогическая практика». Сбор и анализ отзывов классных 

руководителей подшефных классов. Итоговый отзыв куратора. 

 

 

 

 

 

11 КЛАСС 

 

Мир педагогических профессий 

Знакомство с профессией: воспитатель, психолог, методист, логопед, тренер, учитель, 

преподаватель, педагог-организатор, педагог дополнительного образования, 

социальный педагог, инспектор по делам несовершеннолетних, тьютор, и т.д. 

 

Путь в профессию 

Виды и формы получения профессионального образования. Знакомство с 

учреждениями высшего и среднего профессионального педагогического образования. 

Экскурсии в учреждения профессионального образования. Экскурсии в педагогические 

учебные заведения.  

 

Педагогические технологии организации образовательной деятельности 

Квестовые, экскурсионные технологии. Проектные технологии. Социальное 

проектирование. Мастер-классы учителей школы. 

 

Рефлексия 

Проведение мониторинга профессиональной готовности (профессиональные пробы). 

Творческий проект «Моя будущая профессия». Презентация профессии, составление 

развернутой профессиограммы. 
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Практическая работа в течение учебного года.  

Подготовка и проведение практических дел в школе. Игровые переменки для 

учащихся, игровые программы, праздники. Участие в подготовке и проведении 

школьных массовых дел.  
 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Личностные результаты: 

• Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию; 

• Развитие самостоятельности, личной ответственности за свои поступки; 

• Мотивация детей к познанию, творчеству, труду; 

• Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку; 

• Формирование коммуникативной компетенции в общении и сотрудничестве со 

сверстниками в процессе разных видов деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

• Формирование умения самостоятельно определять цели своего обучения, 

ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности; 

• Формирование умения самостоятельно планировать пути достижения целей, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

• Формирование умения понимать причины успеха\неуспеха учебной 

деятельности; 

• Овладение различными способами поиска информации в соответствии с 

поставленными задачами; 

• Готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения; 

• Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий. 

Компетентностная модель: 

Будут сформированы следующие компетенции: 

• Ценностно-смысловая компетенция (умение принимать решения, ставить 

цель и определять направление своих действий и поступков); 

• Общекультурная компетенция (принимать и понимать точку зрения 

другого человека); 

• Учебно-познавательная компетенция (самостоятельно находить 

материал, необходимый для работы, составлять план, оценивать и 

анализировать, делать выводы); 

• Информационная компетенция (осваивать современные средства 

информации и информационные технологии); 

• Коммуникативная компетенция (умение представлять себя и свою 

работу, отстаивать личную точку зрения, вести дискуссию, убеждать, 

задавать вопросы); 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

и тем 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего  Контрольных 

работ 

Практических 

(лабораторных) 

работ 

1. Организация 

деятельности 

1 0 0  

2. Задачи, 

организация, 

содержание 

занятий по 

педагогической 

практике 

1 0 0  

3. Нормативные 

документы, 

регламентирую

щие 

деятельность 

учителя 

1 0 0  

4. Перечень 

должностных 

обязанностей 

учителя, 

классного 

руководителя, 

документация, 

которую ведёт 

учитель  

1 0 0  

5. Возрастная 

психология. 

Периодизация 

2 0 1  

6. Особенности 

возрастного 

развития детей 

младшего 

школьного 

возраста 

3 0 1  

7. Просмотр 

видеозаписей и 

(или) посещение 

уроков и 

3 0 2  
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воспитательных 

мероприятий, 

проводимых 

учителями 

8. Типологические 

и 

индивидуальные 

особенности 

детей в 

подшефном 

классе  

1 0 0  

9. Психолого-

педагогическая 

характеристика 

класса 

1 0 0,5  

10. Особенности 

организации 

досуговой и 

внеурочной 

деятельности 

детей младшего 

школьного 

возраста 

1 0 0  

11. Досуговая 

деятельность 

2 0 1  

12. Игры на 

знакомство и 

сплочение 

1 0 1  

13. Спортивные и 

ролевые игры 

1 0 1  

14. Интеллектуальн

ые игры 

2 0 1  

15. Внеурочная 

деятельность. 

Виды и 

направления 

2 0 0  

16. Внеклассные 

мероприятия 

5 0 4  

17. Урок. Структура 

урока 

1 0 0  

18. Особенности 

структуры урока 

1 0 0  
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в начальной 

школе 

19. Конспект урока 

как подсказка 

учителю 

1 0 0,5  

20. Подведение 

итогов практики 

3 0 0  

Резервное время 0 0 0  

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 0 13  

11 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

и тем 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего  Контрольных 

работ 

Практических 

(лабораторных) 

работ 

1. Мир 

педагогических 

профессий 

1,5 0 1  

2. Путь в 

профессию 

1,5 0 0,5  

3. Педагогические 

технологии 

организации 

образовательной 

деятельности 

3 0 2  

4. Рефлексия 4 0 3  

5. Практическая 

работа в течение 

учебного года 

5 0 7  

6. Подведение 

итогов практики 

1,5 0 0  

Резервное время 0 0 0  

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

17 0 13,5  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

1. Программа подготовки специалистов среднего звена по специальности среднего 

профессионального образования 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

ГБПОУ «Педагогический колледж №4 Санкт-Петербурга». Разработчики 

программы: ГБПОУ«ПК № 4 СПБ», 2021г. 

2. Сластенин В.А. и др. Педагогика: Учеб. пособие для студ. высш. и средних 

пед.учеб. заведений / В. А. Сластенин, И. Ф. Исаев, Е. Н. Шиянов. - М.: 

Издательский центр "Академия", 2015 - 576 с. 

3. Фоминова, А. Н., Шабанова, Т. Л., Педагогическая психология : учеб. пособие 

для  студ. вузов, Место изд.: М., Изд.: Флинта, Наука, Год издания: 2011г. 

4. Иванов И.П. Энциклопедия коллективных творческих дел. М.1997г. 
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