
В 2025-26 учебном году отделение дополнительного образования школы реализует 9 

дополнительных общеразвивающих программ по 3 направленностям:  

− Художественная: 

«Ступени к театру» (7-15 лет) – ведет Яковенко Ольга Геннадьевна, педагог дополнительного 

образования первой категории, имеет педагогический стаж 31 год, обучает детей театральному 

искусству, развивает детей в деятельностной сфере, поскольку в ее объединении они могут 

показать себя, раскрыть свои возможности и творческие способности.  

«ИЗО-студия «Вдохновение» (10-14 лет)- ведет Алексеева Ольга Анатольевна, педагог 

дополнительного образования, учитель ИЗО. На занятиях дети получают знания о простейших 

закономерностях строения формы, о линейной и воздушной перспективе, композиции, о 

цветоведение, декоративной стилизации форм рисования, а также красоте природы и человеческих 

чувств.  

«Хореографическая студия «Этюдики» (7-12 лет) – ведет Парамонова Вероника Анатольевна, 

педагог дополнительного образования. Опыт работы 25 лет. Была солисткой балета ансамбля 

«Барыня», артисткой балета ансамбля песни и пляски пограничного военного округа по городу 

Санкт – Петербург и Ленинградской области «Невский дозор»; руководила детским ансамблем 

«Чудеса» Подросткового молодежного центра «Лигово» (Красносельский район Санкт- 

Петербурга), является одним из руководителей хореографического ансамбль "Багира" ПМК 

«Буревестник» СПб ГБУ «ПЦ «Альбатрос» (Приморский район Санкт-Петербурга). Данные 

коллективы являлись неоднократными победителями городских, Всероссийских, Международных 

конкурсов. 

− Физкультурно – спортивная: 

"Легкая атлетика" (7-10 лет) – ведет тренер-преподаватель высшей категории, мастер спорта 

Черепанова Ирина Николаевна. Педагогический стаж 41 год. Этот вид спорта развивает в ребенке 

выносливость, быстроту реакции, укрепляет иммунитет и способствует правильному физическому 

развитию.  

"Чир-спорт" (13-18 лет) – ведет педагог дополнительного образования Шаповалова Полина 

Алексеевна. Этот вид спорта сочетает в себе элементы танцев, гимнастики, акробатики. Основным 

содержанием занятия является взаимодействие в группе или двойке, оформленное в танцевальной 

композиции под музыкальное сопровождение. 

"Мини-футбол" (11-14 лет) -  ведет Дмитрий Владимирович Шувалов, учитель физкультуры 1 

категории., педагог дополнительного образования, педагогический стаж 18 лет. На занятиях идет 

освоение основных элементов игры в футбол - ведение, приём мяча, техника ударов по мячу, 

передачи, большое внимание уделяется, разработке стопы. Регулярно в процесс тренировок 

вводятся игровые моменты. Воспитанники секции мини-футбол становятся регулярно призерами 

муниципальных и районных соревнований. 

− Техническая: 

"Сделай сам" (9-15 лет) – ведет Балабан Вадим Николаевич, учитель технологии, педагог 

дополнительного образования 1-ой категории. Педагогический стаж 5 лет. Занятия направлены на 

приобретение навыков работы с различными материалами и инструментами, закладывают базу для 

развития инженерного конструкторского мышления. Они позволяют формировать у ребят 

качественное отношение к труду, прививают целеустремленность, внимательность, развивают 

самостоятельность.  

«Азбука программирования» (12-14 лет) – ведет Леонтьев Андрей Валентинович, учитель 

информатики, педагог дополнительного образования. Педагогический стаж 11 лет.  На занятиях он 

обучают детей теоретическим аспектам и синтаксису языка. Ребята получают практические навыки 

программирования в среде Python. На всех этапах реализации программы уделяется особое 

внимание решению стандартных и не стандартных задач и  созданию мини-проектов. 

 
 



Учащиеся нашей школы, в возрасте от 7 до 18 лет, имеют возможность на бюджетной 

основе посещать объединения и секции, работающие на базе ГБОУ школы №242. Ребенок 

может записаться как в одно, так и в несколько объединений на свое усмотрение. 

У нас работают грамотные, квалифицированные специалисты, которые способны 

заинтересовать детей и подростков, найти с ними общий язык, индивидуальный подход к 

каждому воспитаннику.   

Особенности и преимущества дополнительного образования учащихся. 

Известно, что дети выбирают то, что близко их природе, что отвечает их потребностям, 

удовлетворяет интересам. Именно в этом смысл дополнительного образования: оно помогает 

раннему самоопределению, дает возможность ребенку полноценно прожить детство, реализуя 

себя, решая социально значимые задачи. У детей, которые прошли через дополнительное 

образование, как правило, больше возможностей сделать безошибочный выбор в более зрелом 

возрасте. 

Школьное дополнительное образование оказывает существенное воспитательное 

воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, повышает 

его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей.  Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению 

навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей практические 

навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному воздействию 

окружающей среды. 

  

          Таким образом, дополнительное образование в школе способно решить целый 

комплекс задач, направленных на гуманизацию всей жизни школы:  

− выровнять стартовые возможности развития личности ребенка;  

− способствовать выбору его индивидуального образовательного пути;  

− обеспечить каждому ученику “ситуацию успеха”;  

− содействовать самореализации личности ребенка. 

Вся система работы дополнительного образования в школе направлена на формирование у 

учащихся и воспитанников способностей, интересов и умений, необходимых для успешного 

функционирования в обществе, в раскрытии их индивидуально-творческого потенциала, в 

формировании позитивного отношения к себе и к окружающей действительности.  

Дополнительное образование опирается на следующие приоритетные принципы: 

− свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности; 

− ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

− возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка. 

− единство обучения, воспитания, развития; 

− реализация практико-деятельностной основы образовательного процесса. 
Предметом деятельности дополнительного образования школы является: 

− организация учебного процесса дополнительного образования, в соответствии с 

действующими программами; 

− реализация общеобразовательных программ, направленных на духовное, культурное, 

эстетическое образование подрастающего поколения в системе дополнительного 

образования; 

− участие воспитанников в концертных выступлениях, фестивалях, конкурсах, 

соревнованиях и иных мероприятиях различного уровня. 


